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REGULAMENTO DA 46ª CORRIDA TIRADENTES 

 
OBJETIVO 
 
A 46ª Corrida Tiradentes, visa incentivar a prática da Atividade Física como meio de 
saúde e socialização, proporcionando uma melhor qualidade de vida aos seus 
participantes. 

DA PROVA 
 
1. A prova promovida pela Polícia Militar da Bahia é realizada pelo Instituto de Ensino 
e Pesquisa (IEP), através do Centro de Educação Física e Desporto (CEFD), com o 
apoio do COPPM, da 17ª CIPM, Esquadrão Águia, SALVAR, SESP, 
TRANSALVADOR, LIMPURB, e Permit da Federação Baiana de Atletismo. 
 
2. A prova será realizada no dia 13/04/2025 (domingo), e poderão participar da 
corrida atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos de acordo com o 
Regulamento Oficial da prova. 
 
3. A largada da prova será às 06:30h, na Vila Policial Militar do Bonfim, o funil será 
fechado 08:30h. 
 
4. A prova terá 5Km e 10km de corrida e 2,5km de caminhada, com os seguintes 

percursos: 
 
 

10 km – Largada às 06h30min, saída da Vila Policial Militar do Bonfim, Rua Polidório 
Bitencourt, Av. Luiz Tarquínio, Praça Irmã Dulce, Av. Dendezeiros do Bonfim, Largo 
da Baixa do Bonfim, Ladeira do Porto do Bonfim, Av Beira Mar, Igreja de Nossa 
Senhora da Penha, Rua dos Tamarineiros da Penha, Largo da Ribeira, segue até a 
frente da Subway e retorna pelo Largo da Ribeira, Rua dos Tamarineiros da Penha, 
Igreja de Nossa Senhora da Penha, Av. Beira Mar, ladeira do Porto do Bonfim, Largo 
da Baixa do Bonfim, Av. Dendezeiro do Bonfim, Rua Augusto de Mendonça, chegada 
na VPMB.  
 
5 km – Largada às 06h30min, saída da Vila Policial Militar do Bonfim, Rua Polidório 
Bitencourt, Av. Luiz Tarquínio, Praça Irmã Dulce, Av. Dendezeiros  do Bonfim, Largo 
da Baixa do Bonfim, retorna antes da decida da Ladeira do Porto, Largo da Baixa do 
Bonfim, Av Dendezeiros do Bonfim, Rua Augusto de Mendonça, chegada na VPMB. 

5. No ato da Inscrição, ao concordar com o regulamento, o atleta aceitará todos os 
termos do regulamento e assume total responsabilidade pela sua participação no 
evento. 

6. Não haverá premiação para o percurso de caminhada. Haverá entrega de 
medalha e kit lanche pós prova. 
 
LOCAL DAS INSCRIÇÕES 
 
1. A inscrição da 46ª Corrida Tiradentes é pessoal e intransferível, não podendo 
qualquer pessoa ser substituída por outra, em qualquer situação. O participante que 



ceder seu número de peito para outra pessoa, e não comunicar aos organizadores 
do evento formalmente por escrito será responsabilizado por qualquer acidente ou 
dano que venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da 
organização da prova. 
 
 
 
Parágrafo Unico: O atleta que venha a ceder seu “Número de Peito”, para terceiros poderá 
sofrer as consequências previstas em lei e será suspenso através de um processo 
administrativo interno por um período mínimo de 24 (vinte e quatro) meses, não tendo acesso a 
nenhum resultado anterior e não podendo mais se cadastrar noseventos do organizador  por 
esse período. 
 
2. As inscrições da prova serão realizadas no site www.centraldasinscricoes.com.br.  
e com Valor Base de R$ 80,00. Haverá lote unico.  

3. As inscrições da Prova terá lote único: 
 

Valor: 
LOTE ÚNICO: 
Público Geral = R$ 40,00 + 1kg de Feijão + 1kg de Arroz + 1kg Flocos de Milho + 

1kg Macarrão. 
 
Policial Militar PMBA = R$ 20,00 + 1kg de Feijão + 1kg de Arroz + 1kg Flocos de 

Milho + 1kg Macarrão. 
 
Forças de Segurança (CBMBA; PCBA; GCM; PRF; PF; P.PENAL FORÇAS 

ARMADAS) = R$ 20,00 + 1kg de Feijão + 1kg de Arroz + 1kg Flocos de Milho 
+ 1kg Macarrão. 

 
3.1 É obrigatório a entrega de todos itens de genero alimentício listado no item 

3. 
 

 
4. Os integrantes da POLÍCIA MILITAR e das FORÇAS DE SEGURANÇA terão 50% 

de desconto no lote vigente. 
 
4.1 Os integrantes da POLÍCIA MILITAR e das FORÇAS DE SEGURANÇA deverão 
apresentar a CATEIRA FUNCIONAL no ato da retirada do kit de participação. 
 

5. Os idosos e PCD’s terão desconto de 50% do VALOR BASE (R$80,00) pagando 
assim R$ 40,00. O desconto será automático no site de vendas. 
  
 5.1 O idoso deverá comprovar sua idade na retirada de kit (60 anos) nascidos até 
o ano de 1965 e receberá número de peito com cor diferente. 
  
 5.2 O atleta PCD deverá apresentar Laudo Médico na retirada de kit. 

6. Serão destinadas a comercialização de 3.000 inscrições. 

 
ENTREGA DE KITS 

1. A entrega dos kits da corrida acontecerá nos dias 11 e 12/04/2023 (sexta e 



sábado), em local a informar posteriormente; 
 
Parágrafo único: O atleta que não retirar o seu kit na data e horário estipulado pela 
organização ficará impedido de participar da prova e perderá o direito ao kit. 
 
2. Não serão entregues kits de corrida no dia e nem após o evento. 

 
3. O kit de corrida será composto de um número de peito e chip descartáveis, 
alfinetes, camiseta em tecido tecnológico e sacola. O Kit somente poderá ser retirado 
pelo atleta inscrito mediante apresentação do protocolo de inscrição e o RG. 

 
 

 
4. A cada competidor será fornecido um número que deve ser usado visivelmente no 
peito, sem rasuras ou alterações durante toda a realização da prova, sendo passíveis 
de desclassificação os participantes que não cumprirem esse artigo. 

 
5. A retirada dos kits por terceiros só poderá ocorrer mediante apresentação de 
autorização específica para esse fim e cópia de documento de identificação 
doinscrito. 

 
6. No momento da retirada do kit o inscrito deverá conferir seus dados e número de 
peito. 

 
7. Não serão aceitas reclamações cadastrais após da retirada do kit. 

 
8. A retirada dos kits de idoso e PCD deverá ser pelo  próprio inscrito. Não será 

entregue a terceiros. 
 
 

 
PARTICIPAÇÃO 
 
1. Os atletas deverão estar no local de largada com pelo menos meia hora de 
antecedência, quando serão dadas instruções finais. 
 
2. É obrigação do participante da prova ter o conhecimento do percurso. É 
obrigatório a utilização do número no peito em local visível, sendo que qualquer 
mutilação implicará na sua desclassificação. 

 
3. A idade MÍNIMA para atletas participarem da prova é de 16 (dezesseis) anos na 
prova de 5Km, e 18 (dezoito) anos na prova de 10Km. 

 
4. A participação do atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o auxílio 
de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso tecnológico sem prévia 
autorização por escrito da organização da prova. 
 
5. O acompanhamento de atletas por treinadores/assessoria, amigos etc, com 
bicicletas e outros meios (pacing), resultarão na desclassificação do participante. 

 
6. No ato da inscrição, ao concordar com oregulamento, o participante aceita todos 
os termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua participação no 
evento. 

DA PREMIAÇÃO 



 
1. A prova será disputada  nas categorias:  Público Geral e Policial Militar PMBA 
 
2. Não haverá premiação pecuniária. Somente troféus em ambas as categorias. 

 

3. Na categoria Público Geral serão premiados os 3 (três) primeiros colocados gerais 
em ambos os sexos e o primeiro de cada faixa etária conforme o descritivo abaixo: 
 
5km 
o PÚBLICO GERAL – MASCULINO – GERAL –1º/2º/3º 
o PÚBLICO GERAL – FEMININO – GERAL –1º/2º/ 3º 
o PÚBLICO GERAL – MASCULINO – FAIXA – de  18 a 29 anos–1º 
o PÚBLICO GERAL –  MASCULINO – FAIXA – de 30 a  39 anos–1º 
o PÚBLICOGERAL – MASCULINO – FAIXA – de 40 a 49 anos –1º 
o PÚBLICO GERAL – MASCULINO -  FAIXA – de 50 a 59 anos –  1º 
o PÚBLICO GERAL – MASCULINO - FAIXA – acima de 60 anos –1º 
o PÚBLICO  GERAL – FEMININO – FAIXA  – de 18 a 29 anos – 1º 
o PÚBLICO GERAL –  FEMININO – FAIXA  – de 30 a 39 anos – 1º 

 
o PÚBLICO GERAL – FEMININO - FAIXA  –  de 40 a  49 anos –  1º 
o PÚBLICO GERAL – FEMININO – FAIXA –  de 50 a  59 anos – 1º 
o PÚBLICO GERAL – FEMININO - FAIXA  – acima de 60 anos – 1º 
o PÚBLICO GERAL – MASCULINO -  PCD – 1º 
o PÚBLICO GERAL – FEMININO -  PCD – 1º 

10km 
o PÚBLICO GERAL – MASCULINO – GERAL –1º/2º/3º 
o PÚBLICO GERAL – FEMININO – GERAL –1º/2º/ 3º 
o PÚBLICO GERAL – MASCULINO – FAIXA – de  18 a 29 anos–1º 
o PÚBLICO GERAL – MASCULINO – FAIXA – de 30 a  39 anos–1º 
o PÚBLICO GERAL – MASCULINO – FAIXA – de 40 a 49 anos –1º 
o PÚBLICO GERAL – MASCULINO -  FAIXA – de 50 a 59 anos –  1º 
o PÚBLICO GERAL – MASCULINO  - FAIXA – acima de 60 anos –1º 
o PÚBLICO GERAL – FEMININO – FAIXA  – de 18 a 29 anos – 1º 
o PÚBLICO GERAL – FEMININO – FAIXA  – de 30 a 39 anos – 1º 
o PÚBLICO GERAL – FEMININO -  FAIXA  –  de 40 a  49 anos –  1º 
o PÚBLICO GERAL – FEMININO – FAIXA –  de 50 a  59 anos – 1º 
o PÚBLICO GERAL – FEMININO -  FAIXA  – acima de 60 anos – 1º 
o PÚBLICO GERAL – MASCULINO -  PCD – 1º 
o PÚBLICO GERAL – FEMININO -  PCD – 1º 

 

4. Na categoria Policial Militar PMBA serão premiados os 3 (três) primeiros colocados 
gerais. No sexo masculino existirá a divisão entre Oficiais e Praças. Já sexo 
feminino, Oficiais e Praças competirão juntamente. Haverá premiação para o primeiro 
colocado de cada faixa etária conforme descritivo abaixo: 
 
 
1° Colocado Militar OFICIAIS 5KM - Masculino 
2° Colocado Militar OFICIAIS 5KM - Masculino 
3° Colocado Militar OFICIAIS 5KM - Masculino 
1° Colocado Militar PRAÇAS 5KM - Masculino 
2° Colocado Militar PRAÇAS 5KM - Masculino 
3° Colocado Militar PRAÇAS 5KM - Masculino 



1° Colocado Militar OFICIAIS 5KM - Feminino 
2° Colocado Militar OFICIAIS 5KM - Feminino 
3° Colocado Militar OFICIAIS 5KM – Feminino 
1° Colocado Militar PRAÇAS 5KM - Feminino 
2° Colocado Militar PRAÇAS 5KM - Feminino 
3° Colocado Militar PRAÇAS 5KM - Feminino 
 
1° Colocado Militar OFICIAIS 10KM - Masculino 
2° Colocado Militar OFICIAIS 10KM - Masculino 
3° Colocado Militar OFICIAIS 10KM – Masculino 
1° Colocado Militar PRAÇAS 10KM - Masculino 
2° Colocado Militar PRAÇAS 10KM - Masculino 
3° Colocado Militar PRAÇAS 10KM – Masculino 
 
1° Colocado Militar OFICIAIS/PRAÇAS – GERAL 10KM - Feminino  
2° Colocado Militar OFICIAIS/PRAÇAS – GERAL 10KM - Feminino  
3° Colocado Militar OFICIAIS/PRAÇAS – GERAL 10KM – Feminino 
 
 
o 1º PMBA – MASCULINO  – OFICIAIS - de 18 a 29 anos – 5KM 
o 1º PMBA  - MASCULINO – OFICIAIS -  de 30 a 39 anos – 5KM 
o 1º PMBA  - MASCULINO – OFICIAIS – de  40 a 49 anos – 5KM 
o 1º PMBA – MASCULINO  – OFICIAIS – de 50 a 59 anos – 5KM 
o 1º PMBA – MASCULINO –  OFICIAIS – 60 + anos – 5KM 

 
o 1º PMBA -  MASCULINO –  PRAÇAS – de 18 a 29 anos – 5KM 
o 1º PMBA - MASCULINO – PRAÇAS – de 30 a 39 anos – 5KM 
o 1º PMBA - MASCULINO –  PRAÇAS  - de 40 a 49 anos – 5KM 
o 1º PMBA - MASCULINO – PRAÇAS – de 50 a 59 anos – 5KM 
o 1º PMBA – MASCULINO – PRAÇAS – 60 + anos – 5KM 

 
o 1º PMBA – FEMININO – OFICIAIS – de 18 a 29 anos – 5KM 
o 1º PMBA – FEMININO – OFICIAIS – de 30 a 39 anos – 5KM 
o 1º PMBA – FEMININO –  OFICIAIS – 40 a 49 anos – 5KM 
o 1º PMBA – FEMININO –  OFICIAIS – 50 a 59 anos – 5KM 
o 1º PMBA – FEMININO –  OFICIAIS – 50 + anos – 5KM 
 
o 1º PMBA – FEMININO – PRAÇAS – de 18 a 29 anos – 5KM 
o 1º PMBA – FEMININO – PRAÇAS – de 30 a 39 anos – 5KM 
o 1º PMBA – FEMININO – PRAÇAS – 40 a 49 anos – 5KM 
o 1º PMBA – FEMININO – PRAÇAS – 50 a 59 anos – 5KM 
o 1º PMBA – FEMININO – PRAÇAS – 50 + anos – 5KM 

 
o 1º PMBA – MASCULINO – OFICIAIS – de 18 a 29 anos – 10KM 
o 1º PMBA – MASCULINO – OFICIAIS - de 30 a 39 anos – 10KM 
o 1º PMBA - MASCULINO – OFICIAIS – de 40 a 49 anos – 10KM 
o 1º PMBA – MASCULINO – OFICIAIS - de 50 a 59 anos – 10KM 
o 1º PMBA – MASCULINO – OFICIAIS – 60 + anos – 10KM 
 
o 1º PMBA - MASCULINO – PRAÇAS – de 18 a 29 anos – 10KM 
o 1º PMBA - MASCULINO – PRAÇAS – de 30 a 39 anos – 10KM 
o 1º PMBA - MASCULINO – PRAÇAS – de 40 a 49 anos – 10KM 
o 1º PMBA - MASCULINO – PRAÇAS – de 50 a 59 anos – 10KM 
o 1º PMBA - MASCULINO – PRAÇAS – 60 + anos – 10KM 

 
 
 
 
 



o 1º PMBA – FEMININO–OFICIAIS/PRAÇAS – de 18 a 29anos – 10KM 
o 1º PMBA – FEMININO–OFICIAIS/PRAÇAS – de 30 a 39 anos – 10KM 
o 1º PMBA – FEMININO–OFICIAIS/PRAÇAS – de 40 a 49 anos – 10KM 
o 1º PMBA – FEMININO–OFICIAIS/PRAÇAS – de 50 a 59 anos – 10KM 
o 1º PMBA – FEMININO–OFICIAIS/PRAÇAS – 50 + anos – 10KM 

 
 

5. Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que estiverem 
regularmente inscritos e sem o descumprimento desse regulamento, receberão 
medalhas de “finisher”. 

Parágrafo único: Aos atletas que não portarem o numero de peito, não serão entregues 
medalhas e alimentação/hidratação pós prova.  
 
6. Os atletas que fizerem jus a premiação deverão comparecer ao podium, assim quea 
cerimônia de premiação for iniciada e a sua categoria for chamada. O atleta que não 
comparecer ao podium durante a cerimônia de premiação, perderá o direito aos 
prêmios, conforme determinação da organização da prova. 
 

7. O resultado da 46ª CORRIDA TIRADENTES será informado através da SITE 
OFICIAL, ao prazo de até 24 horas após o término da prova. 
 

8 . A premiação para na categoria militar, será somente os Polícias Militares da Bahia - 
PMBA. Os demais integrantes das Forças de Segurança irão concorrer na categoria 
Público Geral. 

 
 
GERAL 

1. Ao participar da 46ª Corrida Tiradentes, o atleta assume a responsabilidade por 
seus dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por 
livre e espontânea vontade, sendo conhecedora de seu estado de saúde. 

 
2. Todos os atletas participantes deverão estar em dia com rigorosa avaliação médica 
para a realização da prova, pois a organização não se responsabilizará pela saúdedos 
mesmos. 
 
3. Haverá, para qualquer tipo de emergência, serviço de ambulância e segurança 
por todo o percurso da prova que será garantida pelos órgãos competentes. 
 
4. Serão colocados à disposição dos participantes, sanitários e guarda-volumes 
apenas na região da largada/chegada da prova. 
 
5. A organização não se responsabilizará por qualquer objeto, equipamento e etc. 
deixado no guarda-volumes e por qualquer extravio de matérias ou prejuízo que por 
ventura os atletas venham a sofrer durante sua participação na prova. Esse serviço é 
uma cortesia aos participantes. 
 

6. A segurança da prova receberá apoio dos órgãos competentes e haverá sinalização 
para orientação dos participantes. 

 
 

7. A organização do evento poderá suspender a prova por qualquer questão que 
ponha em risco a segurança, bem como atos públicos, vandalismos e/ou motivos de 
força maior. 
 
8. Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e público em 



geral, cedem todos os direitos de utilização de sua imagem para o Instituto de Ensino 
e Pesquisa/Centro de Educação Física e Desporto da Polícia Militar da Bahia, seus 
patrocinadores, apoiadores e organização da prova. 

 
9. Ao longo do percurso haverá postos  de hidratação com água. 

 
10. Qualquer reclamação sobre resultado final da competição (podium) deverá ser 
feito, por escrito, até trinta minutos após a divulgação. 

 
11. AORGANIZAÇÃO  poderá, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, 
incluir ou alterar este regulamento, total ou parcialmente. 

 
12. O (a) atleta deve retirar-se imediatamente da corrida se assim for determinado  
por um membro da equipe médica oficial indicada pela Comissão Organizadora. 

 
 

13. A Organização é clara quanto ao posicionamento de não recomendar que os 
Atletas não levem animais ao Evento. Os tutores são responsáveis pela integridade de 
seus animais, bem como das consequências causadas pelas suas atitudes, incluindo a 
segurança dos outros participantes do Evento e o recolhimento de suas fezes. Este 
Regulamento é soberano para dirimir quaisquer questões relacionadas à prova, mas 
está submetido às Leis e Regulamentações locais. Os tutores estarão suscetíveis as 
penas passíveis de agirem em descumprimento das Leis e Regulamentações locais. 

 
14. Por questões de segurança, não recomendamos o uso de fones de ouvido 

durante o percurso. A organização não se responsabiliza por acidentes ou  erro de 
percurso decorrentes da falta de atenção a sinais sonoros e avisos da equipe de 
trabalho. 


